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 د بدلون راپورولو دپاره تړون 

 Reach[ ، تر ټولو مخکې ورسېږئ]Fuel Assistance[مرستھ  سونګ توکود  ،3SquaresVT دا تړون پھ لاندینیو ګټو پورې اړه لري:
First[ورتھ ورسېږئ ، ]Reach Up[ وړاندې لاړ شئ ،]Reach Ahead[اړین تن ، ]Essential Person[ او د دوھمې ښوونځي څخھ ،

 [.(PSE) [Postsecondary Education] وروستھ زده کړه

 مرستې ترلاسھ کړم (یا یې غوښتنھ وکړم):  3SquaresVTکھ چیرې زه د  

ورځو کې دننھ راپور ورکړم پھ کومھ کې   10وړتیا لرم او باید لھ ھغھ میاشتې وروستھ پھ  ]Simplified Reporting[زه د اسان راپورولو 
 چې د لاندې بدلونونو څخھ یو ھم رامنځتھ شي. 

 Gross Income[د سټلو عایداتو چارټ  3SquaresVTتھ ورسېږي (پھ شاتني مخ د ٪ 130کلھ چې زما کورني عایدات د بې وزلۍ د فدرالي کچې  •
Chart [وګورئ)؛ یا 

 ساعتونو راټیټ شي. 80ساعتونو/پھ میاشت کې تر  20کلھ چې د محدود وخت پېرودونکي کاري ساعتونھ پھ اونۍ کې تر  •

 ګټې ترلاسھ کړم (یا یې غوښتنھ وکړم): 3SquaresVTکھ چیرې زه یوازې د 
 وړتیا لرم.  پورتھ د راپورولو اړتیاوې وګورئ. ] Simplified Reporting[زه د اسان راپورولو 

 ):  3SquaresVTکھ چیرې زه پورتھ ورکړل شوې کومھ ګټھ ترلاسھ کړم (یا یې غوښتنھ وکړم) (پرتھ لھ
 ورځو کې دننھ پھ خپلھ کورنۍ کې د لاندې ورکړل شویو بدلونونو راپور ورکړم. 10زه باید پھ 

د ژوند حالت: چیرتھ چې زه اوسېږم، زما ادرس، ھغھ خلک چې زما سره اوسېږي، څنګھ زما کور تودٻږي یا زما کور تھ د تودٻدو سونګ توکي  •
 څوک چمتو کوي.

رستھ،  عاید: د ھرې سرچینې څخھ پھ عایداتو کې زیاتوالی یا کمښتونھ: نوې دنده یا دندې لھ لاسھ ورکول، د عاید نوې سرچینې، د ماشومانو سره م •
 ټولنیز امنیت، تقاعد، د بې کارۍ تاوان، د لاټرۍ یا بینګو ګټنې، سټلھ تادیھ، میراثونھ، یا د بیمې قسطونھ. 

پرتھ): د جېب خرڅې څخھ بھر د ماشوم یا متکي لوی ] Fuel Assistance[او د سونګ توکو مرستھ ] Reach Ahead[لګښتونھ (د وړاندې لاړ شئ  •
 تادیھ شوي لګښتونھ یا د ماشومانو مرستھ.تن د پاملرنې 

 پرتھ): سپما، شتمني، یا موټر.  ]Fuel Assistance[ او د سونګ توکو مرستھ] Reach Ahead[سرچینې (د وړاندې لاړ شئ  •
 نور بدلونونھ: کلھ چې زما پھ کورنۍ کې څوک ماشوم ولري یا واده وکړي.  •

، یا د دوھمې  ]Reach Ahead[، وړاندې لاړ شئ ]Reach Up[، ورتھ ورسېږئ ]Reach First[کھ چیرې زه تر ټولو مخکې ورسېږئ 
 ترلاسھ کړم (یا یې غوښتنھ وکړم):  ]Postsecondary Education[ښوونځي څخھ وروستھ زده کړه 

 ھدارنګھ زه باید راپور ورکړم کلھ چې: 
 زما د ماشوم پلار یا مور بیرتھ زما کور تھ راځي، یا د ھغھ یا ھغې پھ حالاتو کې بدلونونھ زما پھ ماشوم اغېز کوي.  •
 پرتھ). ]Reach Ahead[زما کرایھ یا د کور نور لګښتونھ بدلېږي (د وړاندې لاړ شئ  •
 پرتھ).] Reach Ahead[یا ډٻرې دي (د وړاندې لاړ شئ  9,000$زما د کورنۍ نغدې پېسې، زٻرمې، بانډونھ، او پھ بانک کې پېسې ټولې  •

 زه پھ دې پوھېږم چې: 
  د دې غوښتنلیک لاسلیکولو سره، زه د دروغ ویلو د جریمې لاندې خپل بیان ورکوم، چې پھ دې غوښتنلیک کې ورکړل شوي

حقونھ او ذمھ واریانې ھم لوستې دي او  مالومات زما د پوھې او باور ترمخھ سم او بشپړ دي.  ما پھ غوښتنلیک کې ورکړل شوي 
 پرې پوھېږم او ورسره موافقت لرم.

  زه باید د ماشومانو او کورنیو ریاست، د اقتصادي خدمتونو څانګې)ESD(  تھ پھ خپل حالت کې د بدلونونو پھ اړه د پورتھ ټاکل
 شوي وخت پھ چوکاټ کې دننھ خبرتیا ورکړم. 

  زنګ ووھم یا د غوښتنلیکونو او سندونو د پروسې مرکز 1-800- 479- 6151زه کولی شم د ګټو د خدمت مرکز تھ پر  
]Application and Document Processing Center [ (ادرس پھ شاتني مخ دی) تھ د بدلون راپورولو فورمھ یا لیکلی

 یاداښت د برٻښنالیک لھ لارې ولېږم او د بدلونو پھ اړه خبرتیا ورکړم. 
  زه باید دESD  .سره اړیکھ ونیسم کھ چیرې زه د راپور کېدونکو مالوماتو د ډول پھ اړه کوم شک لرم 

  زه پھ دې پوھېږم چې کھ زه تر ټولو مخکې ورسېږئ]Reach First[ ورتھ ورسېږئ ،]Reach Up[ ،PSE سونګ توکي، یا د ،



 د ماشومانو او کورنیو دپاره د ورمانټ ریاست 

 
 د اقتصادي خدمتونو څانګھ 

 

 د ټولو عایداتو چارټ وګورئ.  3SquaresVTپر شاتني مخ د 
 مھرباني وکړئ دا مالومات د خپلو یاداښتونو دپاره وساتئ.

 2023/ 08 بیاکتنھ
 

3SquaresVT  .ګټې ترلاسھ کړم د کومو چې زه حق لرم، نو کېدی شي زما څخھ بھ د بیرتھ ورکولو تمھ کېږي 

 .کھ زه دا مقررات مات کړم، نو زه بھ د درغلۍ، یا نورو انتظامي بندیزونو لھ املھ د قانوني تعقیب سره مخ شم 



 

 

 ]Gross Income Chart[د ټولو عایداتو چارټ  3SquaresVTد 

کې دي. تاسو باید پر  3SquareVTد لاندې چارټ پھ ګڅ اړخ قطار کې، د ھغھ خلکو شمېر مالوم کړئ کوم چې ستاسو پھ کورنۍ کې پر 
 تھ راپور ورکړئ، کھ چیرې ستاسو کورني عایدات د دې اندازې څخھ زیات شي.  ESDمخکیني مخ د لارښوونې سره سم 

پھ عایداتو کې مزدونھ، خپل کار، ټولنیز امنیت، د بې کارۍ زیان، د ماشومانو سره مرستھ، تقاعدونھ، د لاټرۍ یا بینګو ګټل، پھ یوځای 
 د ټولو ټیکسونو اخیستلو څخھ وروستھ پھ مانا دی. ” Gross“تادیې، میراثونھ، یا د بیمې پرٻکړې شامل دي. 

زنګ ووھئ، یا لیکلی یاداښت یا د بدلون د   1-800- 479- 6151د بدلونونو راپورولو دپاره، تاسو کولی شئ د ګټو د خدمت مرکز تھ پر 
 راپورولو فورمھ دې ځای تھ ولېږئ: 

DCF –  د اقتصادي خدمتونو څانګھ 
 Application[د غوښتنلیکونو او سندونو د پروسې مرکز 

and Document Processing Center[ 
280 State Drive 

Waterbury, VT 05671-1500 
وګورئ او چاپ یې  myBenefits.vt.govتھ زنګ ووھئ او د بدلون راپورولو فورمھ ترلاسھ کړئ یا  1-800-479-6151تاسو کولی شئ 

 کړئ. 

 
 د کورنۍ اندازه

تر ټولو زیات ټول میاشتني عاید د  
 ٪ 130بې وزلۍ د کچې 

 

  ډالر 1,580.00 1 

  ډالر 2,137.00 2 

  ډالر 2,694.00 3 

  ډالر 3,250.00 4 

  ډالر 3,807.00 5 

  ډالر 4,364.00 6 

  ډالر 4,921.00 7 

  ډالر 5,478.00 8 

  ډالر 6,035.00 9 

  ډالر 6,592.00 10 

    

  ډالر اضافھ کړئ  557.00 ھر اضافي غړی 

http://mybenefits.vt.gov/


 

 

 


