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குழந்தைப் பராமரிப்பு பபருந்பைாற்று EBT (P-EBT) குறிை்து 

அடிக்கடி ககட்கப்படும் ககள்விகள்  

2022-2023 பள்ளி ஆண்டு (31 மாரச் ்2023)  

 

  
ககள்வி 1: குழந்தைப் பராமரிப்பு P-EBT என்றால் என்ன?   

பதில்: இது க ாவிட்-19 பபருந்ப ாற்றின் கபாது 6 வயது ்குட்பட்ட குழந்த  தள ் ப ாண்ட 

குடும்ப ் ாரு ்கு உ வ ம ்திய அரசால் அங்கீ ரி ் ப்பட்ட ஒரு  ற் ாலி  உணவுப் பலன் 

திட்டமாகும்.   

  

ககள்வி 2: இந்ைக் குழந்தைப் பராமரிப்பு P-EBT பலன்களுக்குை் ைகுதியுதடயவரக்ள் யார்?   

பதில்: ஆறு வயது ்குட்பட்ட குழந்த  ளுடன் 3SquaresVT பலன் தளப் பபறும் பவரக்மான்ட் 

குடும்பங் ள்.  குழந்த ப் பராமரிப்பு P-EBT பலன் ள் ஒவ்பவாரு மா மும் பசப்டம்பர ்2022 மு ல் 

11 கம 2023 வதர  குதியான குடும்ப  ்ாரு ்கு வழங் ப்படும்.  ஃபபடரல் பபாது சு ா ார 

அவசரநிதல முடிவதடவ ால், குழந்த ப் பராமரிப்பு P-EBT பலன் ள் கம 11 அன்று 

முடிவதடகின்றன. 

  

ககள்வி 3: குழந்தைப் பராமரிப்பு P-EBT பலன் பைாதக எவ்வளவு?   

பதில்: குழந்த ப் பராமரிப்பு P-EBT பலனானது பசப்டம்பர ்2022 மு ல் ஜனவரி 2023 வதர 

ஒவ்பவாரு குழந்த  ்கும் மா ம் $34.79 ஆகும்.  பிப்ரவரி - கம 11 - ் ான விகி ம் இன்னும் 

 ண ்கிடப்படவில்தல.  கம மா  ்திற் ான குழந்த ப் பராமரிப்பு விகி ம் ஒரு சாரப்ு 

மதிப்பிடப்பட்ட விகி மா  இரு ்கும், ஏபனனில் பலன் ள் மா  நடுப்பகுதியில் முடிவதடகிறது.   

  

ககள்வி 4: ககாதடக்கால குழந்தைப் பராமரிப்பு P-EBT பலன் வழங்கப்படுகிறைா?   

பதில்: ம த்ிய பபாது சு ா ார அவசரநிதல கம 11 அன்று முடிவதடவ ால், க ாதட ் ால 

குழந்த ப் பராமரிப்பு P-EBT பலன் வழங் ப்படாது.  பபாது சு ா ார அவசரநிதல 

முடிவதடயும்கபாது, பவரம்ான்ட் க ாதட ் ால குழந்த ப் பராமரிப்பு P-EBT பலதன வழங்  

ம ்திய சடட்ம் அனுமதி ் வில்தல. 

  

ககள்வி 5: குழந்தைப் பராமரிப்பு P-EBT பலன்கள் எப்கபாது வழங்கப்படும்?   

பதில்: மு ல் சுற்றுப் பலன் ள் (பசப்டம்பர ்2022 மு ல் ஜனவரி 2023 வதரயிலான  ால ்திற்கு) 

ஏப்ரல் 2023 -இன் இறுதியில் வழங் ப்படும்.  P-EBT குழந்த ப் பராமரிப்புப் பலன் ளு ்கு ் 

 குதியுதடய குழந்த  ள், குடும்பம் 3SquaresVT பலன் தளப் பபறும் ஒவ்பவாரு மா  ்திற்கும் 

பசப்டம்பர ்மு ல் ஜனவரி வதரயிலான பலன் மா ங் ளு ்கு ஒரு பணமளிப்தபப் 

பபறுவார ்ள். 
 

பிப்ரவரி - கம 11 - ் ான பலன் ள் ஆ ஸ்டு மா  இறுதியில் வழங்  ் திட்டமிடப்படட்ுள்ளது.   
  

ககள்வி 6: எனது குடும்பை்ைார் ைகுதியுதடயவரக்ளா என எப்படி நான் கண்டறிவது?   

பதில்: கமகல உள்ள  குதி அளவுக ால் ளின் அடிப்பதடயில், உங் ள் குழந்த   குதியானவரா 

என்பத  பபாருளா ாரச ்கசதவ ள் பிரிவு (Economic Services Division, ESD) தீரம்ானி ்கும்.  நீங் ள் 

 குதியுதடயவரா  இருந் ால், நீங் ள் எப்படி, எப்கபாது பலதனப் பபறுவீர ்ள் என்பத  

விள ்கும் ஒரு  டி  த்  ESD-இடமிருந்து பபறுவீர ்ள்.  
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ககள்வி 7: நாங்கள் ைகுதியுதடயவரக்ளாக இருந்ைால், இந்ைப் பலன்கதள எவ்வாறு 

பபறுகவாம்?   

பதில்: உங் ள் 3SquaresVT பலனு ் ா  உங் ள் குடும்ப ் ாரு ்கு வழங் ப்பட்ட EBT அடத்டயில் 

குழந்த ப் பராமரிப்பு P-EBT பலன் ள் குறி  ் விவரங் ள் வழங் ப்படட்ுள்ளன. 

  
ககள்வி 8: எனது குழந்தைதய இரண்டு குடும்பை்ைார் பராமரிக்கின்றனர்.  பலன் யாருக்குக் 

கிதடக்கும்?    

பதில்: ESD-ஆல் 3SquaresVT குடும்ப ்  தலவரா  பட்டியலிடப்படட்ுள்ள ஒரு பபரியவரு ்கு பலன் 

ப ாத  அனுப்பப்படும்.   

  

ககள்வி 9: இந்ைப் பலன் பைாதகதயக் பகாண்டு நான் என்ன வாங்கலாம்?   

பதில்: USDA வதல ் ள ்தில் உள்ள  குதிஎப்றும் உணவுப் பபாருட் ளின் படட்ியதலப் பார ்் வும்.   

  

ககள்வி 10: எனது P-EBT அட்தடதய நான் எங்கு பயன்படுை்ைலாம்?   

பதில்: 3SquaresVT -ஐ ஏற்று ் ப ாள்ளும் எந்  இட ்திலும் நீங் ள் உணவுப் பபாருட் தள 

வாங்குவ ற்கு அத ப் பயன்படு ் லாம். அதில் பவரக்மான்ட்டில் உள்ள மளித  ்  தட ள், 

பல்பபாருள் அங் ாடி ள்,  ன்வீனியன்ஸ்  தட ள் மற்றும் பல விவசாயி ளின் சந்த  ள் 

ஆகியதவ அடங்கும். கமலும் விவரங் தள DCF-இன் EBT வதலப் ப ்  ்தில் அறிந்துப ாள்ளவும்.  

  

ககள்வி 11: எனக்குக் குழந்தைப் பராமரிப்பில் உள்ள குழந்தைகள் யாரும் இல்தல.  எனக்கு 

இந்ைப் பலன் கிதடக்குமா?   

பதில்: ஆம். ஆறு வயது ்குடப்ட்ட மற்றும் 3SquaresVT -ஐப் பபறுகின்ற அதன ்து ் குழந்த  ளும் 

 குதியுதடயவர ்ள்.  

  

ககள்வி 12: எனக்கு ஆறு வயதுக்கு கமற்படட் குழந்தைகள் உள்ளனர்.  அவரக்ள் குழந்தைப் 

பராமரிப்பு P-EBT பலன்கதளப் பபறை் ைகுதியுதடயவரக்ளா?   

பதில்: இல்தல. 3SquaresVT -ஐப் பபறுகின்ற மற்றும் ஆறு வயது ்குடப்ட்ட குழந்த  ளு ்கு 

மடட்ுகம இந் ப் பலன் கிதட ்கும்.  பள்ளி வயது ் குழந்த  ளு ்கு ் கிதட ்கும் பலன் ள் 

பற்றிய கூடு ல்   வலு ்கு, பள்ளி P-EBT FAQ- தளப் பார ்் வும்.   

  

ககள்வி 13: நான் இந்ைப் பலதனப் பபற விரும்பாவிடட்ால் என்னவாகும்?   

பதில்: பங்க ற்பது  ன்னாரவ்மானது. பங்க ற்  கவண்டாம் என நீங் ள் க ரவ்ுபசய் ால், 

உங் ள் 3SquaresVT EBT அடத்டயில் வழங் ப்படட்ுள்ள கூடு ல் பலன் தளப் பயன்படு ்  

கவண்டாம்.  

  

ககள்வி 14: P-EBT பலன்கதளப் பயன்படுை்ைாவிட்டால் அதவ காலாவதியாகி விடுமா? 

பதில்: ஆம். 274 நாட் ளு ்குள் அடத்டதயப் பயன்படு ் வில்தல என்றால், P-EBT பலன் ள் 

 ாலாவதியாகி விடும். 

 

ககள்வி 15: என்னிடம் கமலும் ககள்விகள் உள்ளன.  நான் எங்கக கமலும் அறிந்து 

பகாள்ளலாம்?   

பதில்: கூடு ல் விவரங் ளு ்கு, https://dcf.vermont.gov/esd/P-EBT  - ்குச ்பசல்லவும் அல்லது 1-800-479-

6151, விருப்ப ்க ரவ்ு 7 -ஐ அதழ ் வும்.  
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