
1 
 

Preguntas frecuentes sobre el programa Pandemic EBT (P-EBT) para 

cuidado infantil  
Año escolar 2022-2023 (31 de marzo de 2023)  

 

  
P1: ¿Qué es el programa P-EBT para cuidado infantil?   

R: Es un beneficio temporal de alimentos que aprobó el gobierno federal para ayudar a los grupos 

familiares con niños menores de seis años durante la pandemia del COVID-19.   

  
P2: ¿Quién es elegible para recibir los beneficios del programa P-EBT para cuidado infantil?   

A: Los grupos familiares de Vermont que reciben beneficios del programa 3SquaresVT con niños 

menores de seis años.  Los beneficios del programa P-EBT para cuidado infantil se emitirán cada mes 

desde septiembre de 2022 hasta el 11 de mayo de 2023 a los grupos familiares elegibles.  Los beneficios 

del programa P-EBT para cuidado infantil terminan el 11 de mayo debido al vencimiento de la 

emergencia federal de salud pública. 

  
P3: ¿De cuánto es el beneficio del programa P-EBT para cuidado infantil?   

R: El beneficio del programa P-EBT para cuidado infantil es de $34.79 por niño por mes para el período 

de septiembre de 2022 a enero de 2023.  La tarifa para el período de febrero al 11 de mayo todavía no 

se calculó.  La tarifa de cuidado infantil de mayo se prorrateará porque los beneficios terminan  

a mediados de mes.   

  
P4: ¿Hay algún beneficio del programa P-EBT para cuidado infantil durante el verano?   

R: Dado que está previsto que la emergencia federal de salud pública finalice el 11 de mayo, no habrá 

beneficio del programa P-EBT para cuidado infantil durante el verano.  La ley federal no permite que 

Vermont emita un beneficio del programa P-EBT para cuidado infantil durante el verano cuando la 

emergencia de salud pública haya expirado. 

  
P5: ¿Cuándo se emitirán los beneficios del programa P-EBT para cuidado infantil?   

R: La primera ronda de beneficios (para el período de septiembre de 2022 a enero de 2023) se emitirá  
a fines de abril de 2023.  Los niños elegibles para el beneficio del programa P-EBT para cuidado infantil 
recibirán un pago por los meses del beneficio de septiembre a enero por cada mes que el hogar recibió 
beneficios del programa 3SquaresVT. 
 
Está previsto que los beneficios para el período de febrero al 11 de mayo se emitan a fines de agosto.   

  
P6: ¿Cómo averiguo si mi grupo familiar es elegible?   

R: La División de Servicios Económicos (Economic Services Division, ESD) determinará si su hijo es 

elegible en función de los criterios mencionados antes.  Si es elegible, recibirá una carta de la ESD que le 

explica cómo y cuándo recibirá el beneficio.  
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P7: Si somos elegibles, ¿cómo recibiré estos beneficios?   

R: Los beneficios del programa P-EBT para cuidado infantil se emiten en la tarjeta EBT que se emitió para 

su grupo familiar para sus beneficios del programa 3SquaresVT. 

  
P8: La custodia de mi hijo se divide entre dos grupos familiares.  ¿Quién recibe el beneficio?    

R: El beneficio se enviará al adulto que figura como el jefe del grupo familiar del programa 3squaresVT 

de acuerdo con la ESD.   

  
P9: ¿Qué puedo comprar con este beneficio?   

R: Vea la lista de comestibles elegibles en el sitio web del USDA.   

  
P10: ¿Dónde puedo usar mi tarjeta EBT?   

R: Puede usarla para comprar alimentos elegibles en cualquier lugar que acepte el programa 

3SquaresVT. Esto incluye tiendas de comestibles, supermercados, tiendas de conveniencia y muchos 

mercados de agricultores de Vermont. Obtenga más información en la página web de EBT del DCF.  

  
P11: No tengo hijos en cuidado infantil.  ¿Puedo recibir este beneficio?   

R: Sí. Todos los niños menores de seis años que reciben beneficios del programa 3squaresVT son elegibles.  

  
P12: Tengo otros niños mayores de seis años.  ¿Son elegibles para el beneficio del programa P-EBT 

para cuidado infantil?   

R: No. Este beneficio solo está disponible para niños que reciben beneficios del programa 3squaresVT  

y que son menores de seis años.  Consulte las preguntas frecuentes del Programa P-EBT para la escuela 

para obtener más información sobre los beneficios disponibles para niños en edad escolar.   

  
P13: ¿Qué sucede si no quiero este beneficio?   

R: La participación es voluntaria. Si decide no participar, no use los beneficios adicionales emitidos en su 

tarjeta EBT del programa 3SquaresVT.  

  
P14: ¿Se vencerán los beneficios del programa P-EBT si no se gastan? 

R: Sí. Los beneficios del programa P-EBT vencen si la tarjeta no se usa en un plazo de 274 días. 

 

P15: Tengo más preguntas.  ¿Dónde puedo obtener más información?   

R: Visite https://dcf.vermont.gov/esd/P-EBT o llame al 1-800-479-6151, opción 7, para obtener más 

información.  
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