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Perguntas frequentes sobre o programa EBT de cuidados infantis 

durante a pandemia (P-EBT)  
Ano letivo 2022-2023 (31 de março de 2023)  

 

  
P1: O que é o P-EBT de cuidados infantis?   

R: É um benefício alimentar temporário aprovado pelo governo federal para ajudar as famílias 

com crianças menores de 6 anos durante a pandemia de COVID-19.   

  
P2: Quem pode receber os benefícios do P-EBT de cuidados infantis?   

R: Famílias de Vermont que recebem benefícios 3SquareVT e que tenham filhos menores de seis 

anos.  Os benefícios do P-EBT de cuidados infantis serão concedidos todos os meses, a partir de 

setembro de 2022 até 11 de maio de 2023, para as famílias aptas a recebê-los.  Os benefícios do 

P-EBT de cuidados infantis se encerram em 11 de maio, devido ao fim do prazo de emergência 

de saúde pública federal. 

  
P3: Qual o valor do benefício P-EBT de cuidados infantis?   

R: O benefício do P-EBT de cuidados infantis é de 34,79 dólares por criança, por mês, de 

setembro de 2022 a janeiro de 2023.  A tarifa para fevereiro a 11 de maio ainda não foi 

calculada.  A tarifa de maio será proporcional, pois o benefício se encerrará na metade do mês.   

  
P4: Existe um benefício P-EBT de cuidados infantis para o verão?   

R: Como a emergência de saúde pública federal está programada para se encerrar em 11 de 

maio, não haverá benefício P-EBT de cuidados infantis para o verão.  A legislação federal não 

permite que Vermont conceda um benefício P-EBT de cuidados infantis para o verão uma vez 

que a emergência de saúde pública tenha sido encerrada. 

  
P5: Quando os benefícios do P-EBT de cuidados infantis serão concedidos?   

R: A primeira rodada de benefícios (de setembro de 2022 a janeiro de 2023) será concedida em 
abril de 2023.  Crianças aptas a receber o benefício do P-EBT de cuidados infantis receberão um 
pagamento referente aos meses de setembro a janeiro para todos os meses em que a família 
recebeu benefícios 3SquaresVT. 
 
Os benefícios de fevereiro a 11 de maio deverão ser concedidos no fim de agosto.   

  
P6: Como posso saber se minha família reúne as condições necessárias?   

R: A Economic Services Divison (ESD) determinará se a criança reúne as condições, com base nos 

critérios acima.  Se as condições forem cumpridas, você receberá uma carta da ESD explicando 

como e quando o benefício será recebido.  
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P7: Se estivermos aptos a receber, como receberemos os benefícios?   

R: Os benefícios do P-EBT de cuidados infantis são concedidos no cartão de EBT emitido para a 

sua família com relação ao seu benefício 3SquaresVT. 

  
P8: A guarda do meu/minha filho(a) é dividida entre duas famílias.  Quem receberá o 

benefício?    

R: O benefício será enviado ao adulto listado como responsável do 3SquaresVT pela ESD.   

  
P9: O que posso comprar com esse benefício?   

R: Consulte a lista de itens alimentares autorizados no site da USDA.   

  
P10: Onde eu posso usar meu cartão de EBT?   

R: Você pode usá-lo para comprar alimentos em qualquer local que aceite o 3SquaresVT. Isso 

inclui mercearias, supermercados, lojas de conveniência e muitas cooperativas de agricultores 

em Vermont. Saiba mais na página de EBT do DCF.  

  
P11: Eu não tenho filhos na creche.  Receberei o benefício?   

R: Sim. Todas as crianças menores de seis anos e que recebem o 3SquaresVT estão aptas 

a participar.  

  
P12: Tenho outros filhos com mais de seis anos.  Eles podem receber o benefício de P-EBT de 

cuidados infantis?   

R: Não. O benefício só está disponível para crianças que estejam recebendo o 3SquaresVT e 

tenham menos de seis anos de idade.  Consulte as perguntas frequentes de P-EBT escolar para 

mais informações sobre os benefícios disponíveis para crianças em idade escolar.   

  
P13: E se eu não quiser receber o benefício?   

R: A participação é voluntária. Se decidir não participar, não use os benefícios adicionais 

emitidos em seu cartão de EBT do 3SquaresVT.  

  
P14: Os benefícios P-EBT expirarão se não forem gastos? 

R: Sim. Os benefícios P-EBT expiram se o cartão não for usado em 274 dias. 

 

P15: Eu tenho mais dúvidas.  Onde posso buscar mais informações?   

R: Acesse https://dcf.vermont.gov/esd/P-EBT ou ligue para 1-800-479-6151, opção 7, para obter 

mais informações.  
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