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चाइल्डकेयर पेंडेमिक EBT (P-EBT) के बारे िें अक्सर पूछे जाने वाले सवाल  

2022-2023 सू्कल वर्ष के ललए (31 मार्ष, 2023)  

 

  
प्र1: चाइल्डकेयर P-EBT क्या है?   

उ: यह फेडरल सरकार द्वारा अनुमोलित अस्थाई भोजन लाभ है। इसे COVID-19 महामारी के िौरान 6 साल 

से कम उम्र के बच्ोों वाले घरोों की मिि करने के ललए बनाया गया है।   

  

प्र2: चाइल्डकेयर P-EBT लाभ ों का पात्र कौन है?   

उ: वमोंट में छह साल से कम उम्र के बच्ोों वाले ऐसे घर, लजन्हें 3SquaresVT लाभ लमल रहे हैं।  पात्र घरोों को 

लसतोंबर 2022 से लेकर 11 मई, 2023 तक हर माह के ललए र्ाइल्डकेयर P-EBT लाभ लिए जाएों गे।  र्ाइल्डकेयर 

P-EBT लाभ फेडरल सावषजलनक स्वास्थ्य आपातकाल खत्म होने के कारण 11 मई को समाप्त हो जाएों गे। 

  

प्र3: चाइल्डकेयर P-EBT लाभ मकतना है?   

A: लसतोंबर 2022 - जनवरी 2023 के ललए र्ाइल्डकेयर P-EBT लाभ हर बचे् के ललए $34.79 प्रलत माह है।  

फरवरी - 11 मई के ललए अभी िर की गणना नही ों की गई है।  माह के बीर् में लाभ खत्म होने के कारण मई में 

र्ाइल्डकेयर िर प्रो-रेट की जाएगी।   

  

प्र4: क्या गमििय ों के मलए क ई चाइल्डकेयर P-EBT लाभ है?   

उ: फेडरल सावषजलनक स्वास्थ्य आपातकाल 11 मई को खत्म होना है, इसललए गलमषयोों में र्ाइल्डकेयर P-EBT 

लाभ नही ों होोंगे।  सावषजलनक स्वास्थ्य आपातकाल समाप्त होने पर फेडरल कानून वमोंट को गलमषयोों में 

र्ाइल्डकेयर P-EBT लाभ जारी करने की अनुमलत नही ों िेता है। 

  

प्र5: चाइल्डकेयर P-EBT लाभ कब मिए जाएों गे?   

उ: लाभोों का पहला राउोंड (लसतोंबर 2022 से जनवरी 2023 के ललए) अपै्रल 2023 में लिया जाएगा।  P-EBT 

र्ाइल्डकेयर लाभ के ललए पात्र बच्ोों को लसतोंबर से जनवरी तक लाभ के महीनोों के ललए हर उस महीने के 

ललए एक भुगतान लमलेगा जब पररवार को 3SquaresVT लाभ लमले थे। 
 

फरवरी - 11 मई के लाभोों को अगस्त के अोंत में जारी करने की योजना है।   

  

प्र6. कैसे पता चलेगा मक िेरा घर पात्र है या नह ों?   

उ: Economic Services Division (ESD, आलथषक सेवा लवभाग) ऊपर लिए गए मापिोंडोों के आधार पर तय 

करेगा लक आपका बच्ा पात्र है या नही ों।  अगर आप पात्र हैं, तो आपको ESD से एक पत्र लमलेगा, लजसमें 

बताया जाएगा लक आपको कैसे और कब लाभ लमलेगा।  
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प्र7: अगर हि पात्र हैं, त  हिें ये लाभ कैसे मिलेंगे?   

उ: र्ाइल्डकेयर P-EBT लाभ उस EBT काडष  पर जारी लकए जाते हैं, जो आपके घर को आपके 3SquaresVT 

लाभोों के ललए जारी लकया गया था। 

  
प्र8: िेरे बचे्च क  कस्टड  ि  घर ों के ब च बँट  हुई है।  लाभ मकसे मिलेगा?    

उ: लाभ उस वयस्क को भेजे जाएों गे, जो ESD द्वारा 3SquaresVT घर के मुखखया के तौर पर सूर्ीबद्ध है।   

  

प्र9: िैं इस लाभ से क्या खर ि सकता/सकत  हँ?   

उ: USDA वेबसाइट पर पात्र भोज्य आइटम्स की सूर्ी िेखें।   

  

प्र10: िैं अपना EBT काडि  कहाँ उपय ग कर सकता/सकत  हँ?   

उ: आप ऐसी लकसी भी जगह पर इसका उपयोग खाने की र्ीजें खरीिने के ललए कर सकते हैं जो 

3SquaresVT स्वीकार करती है। इसमें वमोंट में ग्रोसरी स्टोर, सुपरमाकेट, लकराना स्टोर और लकसान माकेट 

शालमल हैं। DCF के EBT वेब पेज पर अलधक जानें।  

  

प्र11: िेरे बचे्च चाइल्डकेयर िें नह ों हैं।  क्या िुझे यह लाभ मिलेगा?   

उ: हााँ। छह साल से कम उम्र के बचे् और लजन्हें 3SquaresVT लाभ लमल रहे हैं, वे पात्र हैं।  

  

प्र12: िेरे छह साल से बडे अन्य बचे्च हैं।  क्या वे चाइल्डकेयर P-EBT लाभ ों के पात्र हैं?   

उ: नही ों। लाभ लसफष  उन बच्ोों के ललए है जो छह साल से छोटे हैं और 3SquaresVT लाभ पा रहे हैं।  कृपया 

सू्कल-आयु वाले बच्ोों के ललए उपलब्ध लाभोों के बारे में अलधक सू्कल P-EBT अक्सर पूछे जाने वाले सवाल िेखें।   

  

प्र13: अगर िुझे ये लाभ नह ों चामहए, त  क्या?   

उ: भागीिारी ऐखिक है। अगर आप भाग न लेना रु्नते हैं, तो आपके 3SquaresVT EBT काडष  पर जारी लकए 

गए अलतररक्त लाभोों का उपयोग न करें।  

  

प्र14: क्या खचि न मकए जाने पर P-EBT लाभ एक्सपायर ह  जाएों गे? 

उ: हााँ। अगर 274 लिनोों में काडष  का उपयोग न लकया जाए, तो P-EBT लाभ एक्सपायर हो जाएों गे। 

 

प्र15: िेरे और अमिक सवाल हैं।  िुझे अमिक जानकार  कहाँ मिलेग ?   

उ: https://dcf.vermont.gov/esd/P-EBT पर जाएाँ  या 1-800-479-6151 पर कॉल करें  और अलधक 

जानकारी के ललए लवकल्प 7 रु्नें।  
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