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ચાઇલ્ડકેર પેન્ડેમિક EBT (P-EBT) િાટે વારંવાર પૂછાતા પ્રશ્નો  

2022-2023 શાળા વર્ષ (માર્ષ 31, 2023)  

 

  
પ્રશ્ન1: P-ચાઇલ્ડકેર EBT શ  ંછે?   

જવાબ: આ કોવવડ-19 રોગર્ાળા દરવમયાન 6 વર્ષથી ઓછી ઉંમરના બાળકો ધરાવતા પવરવારોને મદદ 

કરવા માટે ફેડરલ સરકાર દ્વારા મજૂંર કરવામા ંઆવેલ કામર્લાઉ ખોરાકનો લાભ છે.   

  

પ્રશ્ન 2: ચાઇલ્ડકેર P-EBT લાભો િાટે કોણ પાત્ર છે?   

જવાબ: છ વર્ષથી ઓછી ઉંમરના બાળકો સાથે 3SquaresVT લાભો મેળવતા વમોન્ટના પવરવારો.  

ર્ાઇલ્ડકેર P-EBT લાભો પાત્ર પવરવારોને સપ્ટેમ્બર 2022થી મે 11, 2023થી શરૂ થતા દરકે મવિના માટે 

જારી કરવામાં આવશ.ે  ર્ાઇલ્ડકેર  P-EBT લાભો ફેડરલ જાિેર આરોગ્ય કટોકટીની સમાવિને કારણે 11 

મેના રોજ સમાિ થાય છે. 

  

પ્રશ્ન3: ચાઇલ્ડકેર P -EBTનો લાભ કેટલો છે?   

જવાબ: સપ્ટેમ્બર 2022 - જાન્યુઆરી 2023 માટે ર્ાઇલ્ડકેર P-EBT લાભ પ્રવત બાળક દીઠ $34.79 છે.  

ફેબ્રુઆરી-મ ે11 માટેના દરની િજુ સધુી ગણતરી કરવામાં આવી નથી.  મે ર્ાઇલ્ડકેરનો દર પ્રમાણસર દર 

િશ ેકારણ કે લાભો મવિનાના મધ્યમાં સમાિ થાય છે.   

  

Q4: શ  ંસિર ચાઇલ્ડકેર એ P-EBT લાભ છે?   

જવાબ: કારણ કે ફેડરલ જાિેર આરોગ્ય કટોકટી મે 11 ના રોજ સમાિ થવાની છે, સમર ર્ાઈલ્ડકેર P-EBT 

લાભ અમલમાં રિેશ ેનિી.ં  જ્યાર ેજાિેર આરોગ્ય કટોકટીની સમયસીમા સમાિ થઈ ગઈ િોય ત્યાર ેફેડરલ 

કાયદો વમોન્ટને સમર ર્ાઈલ્ડકેર P-EBT લાભ જારી કરવાની મજૂંરી આપતો નથી. 

  

Q5: ચાઇલ્ડકેર P-EBT લાભો ક્યાર ેજારી કરવાિાં આવશે?   

જવાબ: લાભોનો પિેલો રાઉન્ડ (સપ્ટેમ્બર 2022 - જાન્યુઆરી 2023 માટે) એવપ્રલ 2023 ના અંતમાં જારી 

કરવામા ંઆવશે.  P-EBT ર્ાઇલ્ડકેર લાભો માટે પાત્ર બાળકોને સપ્ટેમ્બરથી જાન્યઆુરી સધુીના લાભના 

મવિનાઓ માટે કુટંુબને 3SquaresVT લાભો પ્રાિ થયેલા દરકે મવિના માટે એક ર્કુવણી પ્રાિ થશ.ે 
 

ફેબ્રુઆરી - 11 મેના લાભો ઓગસ્ટના અંતમાં જારી કરવાની યોજના છે.   

  

પ્રશ્ન6. િારો ગૃહસ્થ પાત્ર છે કે કેિ તે હ ં  કેવી રીત ેજાણી શક ં?   

જવાબ: ઉપરના માપદંડોના આધાર,ે તમારં બાળક પાત્ર છે કે કેમ તે ઇકોનોવમક સવવષસ વડવવઝન (ESD) 

નક્કી કરશ.ે  જો તમે પાત્રતા ધરાવો છો, તો તમન ેESD તરફથી એક પત્ર મળશે જ ેતમને કેવી રીત ેઅને 

ક્યાર ેલાભ મળશે તે સમજાવશ.ે  
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પ્ર 7: જો અિે પાત્ર હોઈએ, તો અિે આ લાભો કેવી રીતે પ્રાપ્ત કરીશ ?ં   

જવાબ: ર્ાઈલ્ડકેર P-EBT લાભો EBT કાડષ  પર જારી કરવામાં આવ ેછે જ ેતમારા 3SquaresVT લાભ માટે 

તમારા પવરવારન ેઆપવામા ંઆવયુ ંિતુ.ં 

  
પ્રશ્ન8: િારા બાળકની કસ્ટડી બે ક ટ ંબો વચ્ચે વહેંચાયેલી છે.  લાભ કોને િળે છે?    

જવાબ: લાભ એવા પુખ્ત વયવિને મોકલવામાં આવશ ેજ ેESD દ્વારા ઘરના 3SquaresVT વડા તરીકે 

સૂવર્બદ્ધ છે.   

  

પ્ર 9: આ લાભ વડ ેહ ં  શ  ંખરીદી શક ં?   

જવાબ: USDA વબેસાઈટ પર યોગ્ય  ખાદ્ય વસ્તુઓની યાદી જુઓ.   

  

પ્રશ્ન10: હ ં  િારા P-EBT કાડડનો ઉપયોગ ક્યાં કરી શક ં?   

A: તમે તનેો ઉપયોગ 3SquaresVT સ્વીકારતા કોઈપણ સ્થાન પર ખોરાક ખરીદવા માટે કરી શકો છો. 

આમા ંવમોન્ટમાં કવરયાણાની દુકાનો, સુપરમાકેટ, સુવવધા સ્ટોસષ અને ઘણા ખેડૂતોના બજારોનો સમાવેશ 

થાય છે. DCF ના EBT DCF વેબ પેજ eપર વધ ુજાણો.  

  

પ્ર11: િારી પાસ ેચાઇલ્ડકેરિાં બાળકો નથી.  શ  ંિને આ લાભ િળે છે?   

જવાબ: િા. છ વર્ષથી ઓછી ઉંમરના અને 3SquaresVT મેળવનાર તમામ બાળકો પાત્ર છે.  

  

પ્રશ્ન12: િારી પાસ ેછ વર્ડથી વધ  ઉંિરના અન્ય બાળકો છે.  શ  ંતેઓ ચાઈલ્ડકેર P-EBT લાભ િાટે 

પાત્ર છે?   

જવાબ: ના. આ લાભ માત્ર 3SquaresVT મેળવતા અને છ વર્ષથી ઓછી ઉંમરના બાળકો માટે જ ઉપલબ્ધ છે.  

શાળાના વયના બાળકો માટે ઉપલબ્ધ લાભો વવશે વધ ુમાવિતી માટે કૃપા કરીને શાળા P-EBT FAQ જુઓ.   

  

પ્રશ્ન13: જો િને આ લાભ ન જોઈતો હોય તો શ ?ં   

જવાબ: સિભાવગતા સ્વવૈછછક છે. જો તમે ભાગ ન લેવાનું પસદં કરો, તો તમારા 3SquaresVT EBT કાડષ  પર 

જારી કરાયલેા વધારાના લાભોનો ઉપયોગ કરશો નિી.ં  

  

પ્રશ્ન14: શ  ંP-EBT લાભોનો ઉપયોગ કરવાિાં ન આવે તો તે સિાપ્ત થઈ જશ?ે 

જવાબ: િા. જો કાડષનો ઉપયોગ 274 વદવસની અંદર કરવામાં ન આવ ેતો P-EBT લાભો સમાિ થાય છે. 

 

પ્રશ્ન 15: િારી પાસ ેવધ  પ્રશ્નો છે.  હ ં  વધ  જાણકારી ક્યાંથી િેળવી શક ં?   

જવાબ: https://dcf.vermont.gov/esd/P-EBT  પર જાઓ અથવા વધ ુમાવિતી માટે 1-800-479-6151, 

વવકલ્પ 7 પર કૉલ કરો.  
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